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YHDISTYS

_atu ry. on liikuntayhdistys, joka perustettiin vuonna 1958
kaupungissa. Yhdistyksen jasenmaara on n. 400 henkiloa.

_atu on valtakunnallisen Suomen Latu ry:n paikallinen

jasenyhdistys.

* Yhdistyksen tavoitteena on kuntalaisten liikuntaharrastusten ja
terveysliikunnan edistaminen.

* Yhdistys tarjoaa palveluita myos yrityksille, kouluille, paivakodeille
ja tekee yhteistyota liikuntaan ja retkeilyyn liittyen liikuntatoimen
seka muiden yhdistysten kanssa.

* Kotkan Latu ry on yksi Etela-Kymen retkeilyjarjeston yhdistyksista.



TOIMINTA

* Toiminnan periaatteita ovat vastuullisuus, vaikuttavuus, kestava
kehitys, tasavertaisuus, ajankohtaisuus ja asiakaslahtoisyys. Lisaksi
tavoitettavuus, jolla pyritaan tekemaan jarjesto helposti
lahestyttavaksi kaikkien toimintamuotojen ja toimipaikkojen

suhteen.

* Kotkan Ladun paalajit ovat: hiihto, lumikenkaily,
sauvakavely/kavely, retkeily, frisbeegolf seka erilaiset
toimintapaivat. Lasten puuhapaivat ja “kotona luonnossa”
toiminta on uusinta toimintaamme.




PETAJAPIRTTI

* Petajapirtti (Petajasuontie 34, Kotka), kesakeittidineen
on yhdistyksen toiminnan kiintopiste.

* Vuokraamme “Petajapirttia” myos ulkopuolisille
kokoustiloiksi, pieniin juhliin tai yopymisiin.

* Hiihtokauden aikana majan kahvio on auki viikonloppuisin
* Jarjestamme tyOyhteiso-paivia sopimuksen mukaan




FRISBEEGOLF

* Radan rakentamien aloitettiin Petajasuolla kevaalla 2015 ja 9-
vaylaisen radan avajaisia heitettiin saman vuoden heinakuussa.

 Kesalla 2016 rataa jatkettiin viela 11 vaylalla.

* Rata on kaikkiaan 4,5 km pitka ja vaylien pituus vaihtelee 5g:n ja
216 metrin valilla.12 koria on sijoitettu metsaisille vaylille ja 8 koria
avoimeen maastoon




PERHELIIKUNTA

* Metsamorri- toiminta alkanut Kotkan Ladulla syksylla 2016.
Toiminnan tarkoituksena on lasten ja vanhempien perheretki,
jonka aikana liikutaan ja leikitaan luonnossa.

 Tammikuussa 2017 starttaa lasten sisaliikunta Ruonalan koululla.




HIIHTO

* Hiihtoladut Karhuvuori — Mustajarvi — Moronvuori, Valkmusan
intutorni latujen kunnossapidosta vastaa Kotkan Latu

* Reitti 30 km

* Laturetkia jarjestamme lumitilanteen mukaan, noin 2-3 kertaa
talvessa

* Suksihuoltoa Petajapirtilla, seuraa Kotkan Ladun facebook-sivua
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